0 SIGN Youth Mental Health @ Sign_Youth Mental Health

Concienciacion y educacion sobre salud
mental para padres, tutores, educadores y
administradores escolares de adolescentes S | G N

W.Sighyouth mentathealth

El 9.10.2024 tuvo lugar en la URI SocCa, en el centro de Desarrollo para la
rehabilitacion laboral, la 32 Reunion Transnacional del Proyecto. Zdenka Wltavsky
(URI Soca), Theodora Avraam (CSI Chipre), Faviola Alexiou y Aggeliki Dareiou
(Universidad de Tesalia Grecia) y Fiona Duignan (Meath Partnership Irlanda)
presentaron el estado actual de la técnica, las innovaciones y los retos en el ambito
de la salud mental.

El proyecto SIGN se centra en la salud mental de los jovenes mediante el desarrollo de una herramienta
digital educativa de libre acceso. El conjunto de herramientas digitales proporcionara orientaciony
apoyo a los grupos destinatarios y a todas las demas personas interesadas a nivel personal y
profesional. La herramienta digital SIGN se basa en la evolucion actual de la salud mental de los
jovenes, teniendo en cuenta nuevas perspectivas y enfoques.
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Dia Mundial de la Salud Mental

El 10 de octubre de 2024, en el Dia Mundial de la Salud Mental,
celebramos la conferencia promocional final del proyecto SIGN
en URI Soca. El proyecto y la plataforma digital de aprendizaje
fueron presentados por Zdenka Wltavsky (URI Soca), Lejla |.
Leric (DRPDNM) y Theodora Avraam (CSI Chipre). En la mesa
redonda se debatio sobre "Salud mental y apoyo familiar" con
expertos de renombre que se ocupan de los problemas de
salud mental de los jovenes de diferentes maneras.

https://signeuproject.com/
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